DECOUVREZ NOTRE
APPLICATIDN:

VALLEE DU LOURON

TRAIL 3- VAL D'AUBE

1300 m

Description du parcours \‘(

1150m

Une superbe boucle mélant toutes les particularités du trail.
Parties roulantes, techniques, montées raides, sentiers en
balcon etc... Aprés avoir découvert le mystérieux Val d'Aube

850m L e vous reviendrez en direction de Loudenvielle par un
L 1503 k e magnifique sentier en balcon offrant des points de vues
OIS € 115,813 L4 sur toute la vallée. Une derniére ascencion en direction

Dénivelé négatif: 740 m
Dénivelé positif : 740 m
Estimation temps (selon allure):1h30-3h

de Peyresourde Balestas puis vous plongerez vers votre
point de départ en passant par Germ, sublime petit
village de la vallée.

LE BALISAGE

Les différents circuits Trail sont repérés par des
numéros. Leur niveau de difficulté s'identifie par un
code couleur :
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