DECOUVREZ NOTRE
APPLICATIDN:

- Description du parcours l A
il VALLEE DU LOURON
o\ \ TRAIL 5- Verticale

- du Louron
m
s Voici une verticale de plus de 1000 m+, entre Loudenvielle et
m
80m
5.63 Km
Longueur : 5,63 km st
Dénivelé négatif: 0 m
Dénivelé positif : 1080 m ‘A\
Estimation temps (selon allure) : 1h - 2h30

le sommet du téléski des Cimeq, qui vous permettra
LE BALISAGE

d'effectuer un entrainement spécifique en cote. Un parcours
en montée seche équpé de balises de chronométrage
permanent si vous souhaitez relever le défi chrono et vous
mesurer aux autres trailers (défi chrono a retrouver en
téléchargeant I'application Louron Bike and Trail)

Les différents circuits Trail sont repérés par des
numéros. Leur niveau de difficulté s'identifie par un
code couleur :
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